
 

Lugano, 3.3.2026 
 

21° edizione Festa danzante - SAVE THE DATE   
 
Lasciati coinvolgere dal ritmo… 

Dal 6 al 10 maggio, Festa danzante (21° edizione) celebra la primavera con un’esplosione di colori, che 
portano energia e gioia in 44 città di tutta la Svizzera. La danza sarà ovunque: nelle piazze, nei centri 
commerciali, nelle sale teatrali, nei musei… e anche sulle vertiginose cime degli alberi. Fil rouge della 
manifestazione, il programma nazionale Dance on Tour, che propone una selezione di sorprendenti 
spettacoli di danza in tournée in tutto il Paese. Tredici le Compagnie selezionate, le cui performance sono 
presentate in anteprima online. Fiore all’occhiello della programmazione poschiavina e ticinese, una rosa di 
co-produzioni che coinvolgono istituzioni culturali e compagnie di danza attive sul territorio, le quali 
presentano performance all’insegna dell’inclusività. 

Il mondo vibra – sintonizzati sul movimento!  

Festa danzante conquista ogni anno un pubblico sempre più numeroso e appassionato: nel 2025 sono stati 
ben 105’000 i visitatori che, da Ginevra a Poschiavo, hanno vibrato e ballato al ritmo della musica. Anche 
quest’anno il programma si presenta ricco e variegato: corsi di danza e laboratori, performance e spettacoli, 
appuntamenti per bambini e famiglie, ma anche party scatenati che liberano la creatività e trascinano gli 
spettatori in un’ondata di emozioni. Non mancheranno momenti sorprendenti e intensi, capaci di far 
riscoprire – ogni volta con nuova meraviglia – la forza primordiale del movimento. Festa danzante è un invito 
aperto a tutte e tutti, di ogni età e livello: professionisti, appassionati o semplici curiosi. Un grande inno 
collettivo alla danza, per scoprire nuovi stili, lasciarsi ispirare da performance artistiche di alto livello e, 
perché no, muovere i primi passi a ritmo di musica.  
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

Alcune anticipazioni sulla programmazione di Festa danzante nella Svizzera italiana 

In sette cittadine della Svizzera italiana, si svolgeranno una ventina di eventi, protagoniste le compagnie 
regionali, nazionali ed internazionali. Di particolare richiamo i progetti Dance on Tour. Quattro le compagnie 
che transiteranno da Ligornetto, Chiasso, Lugano e Poschiavo, contagiando il pubblico coi loro straordinari 
progetti: 

• Il workshop condotto da Sarah Ludi e Samantha van Wissen  - performer storiche della Compagnia 

ZOO/Thomas Hauert (Gran Premio svizzero delle arti sceniche / Anello Hans Reinhart 2025)  - intende 

risvegliare il piacere per il movimento attraverso uno specifico metodo elaborato dal danzatore e 

coreografo svizzero insieme alla sua compagnia. Il laboratorio si rivolge a “senior”, 

indipendentemente dalle conoscenze pregresse nella danza e dalle proprie capacità fisiche. 

• In Le Cycle, la Compagnia svizzera Kane (La Chaux-de-Fonds) esplora attraverso coreografie molto 

fisiche ed energiche l’interazione esistente tra crescita, declino e rinnovamento proprie del ciclo della 

natura. Ispirandosi alle Alpi svizzere, la performance invita a rallentare, offrendo uno spazio di 

riflessione danzata sulla vita. 

• La Compagnia O. di Zurigo propone POLEIDOSKOP, una passeggiata notturna che offre un’esperienza 

insolita sulle percezioni sensoriali amplificate, così come sono vissute dalle persone autistiche o con 

ADHD (Disturbo da deficit di attenzione e iperattività). Attraverso degli auricolari, delle sequenze di 

luci e i movimenti dei danzatori e delle danzatrici, il pubblico sperimenta in prima persona queste 

singolari sensazioni. Uno spettacolo in notturna che invita a guardare l’ambiente circostante con 

nuovi occhi. 

• Le Chef approda a Poschiavo: performance frizzante e sorprendente della danzatrice e coreografa 
francese, e svizzera d’adozione, Clara Delorme (Premio spettacolo svizzero di danza 2024), dove i 
gesti del rito del pasto si trasformano progressivamente in una danza elettrica e sensoriale, 
coinvolgendo il pubblico a partire dalla dimensione primordiale dell’olfatto. 

La programmazione nazionale si intreccia con quella regionale dei due Cantoni, che si distinguono per le loro 
proposte complementari. A Poschiavo, la 21° edizione grigionese di Festa danzante è dedicata all’inclusione. 
Ospite speciale la Compagnia bernese BewegGrund (Premio svizzero arti sceniche 2022) con la performance 
Goodbye Stracciatella (coreografia di Tabea Martin) e un laboratorio aperto alle famiglie e a tutte le persone 
interessate. 
In Ticino, Festa danzante si contraddistingue per il suo ruolo di co-produttrice, rafforzando la rete con le 
realtà culturali del territorio. Tra i progetti principali, Sottovoce con la regia di Camilla Guarino, la Compagnia 
Teatro Danzabile e Orme… on the road 2026, in collaborazione con il Museo Hermann Hesse: un’esperienza 
che inizia con una suggestiva gita in AutoPostale, con l’ascolto di un’audiodescrizione di una coreografia, per 
culminare in una performance che dà corpo e voce all’ascolto poetico iniziale.  

Continuate a seguirci! Il programma completo sarà disponibile ai primi di aprile! 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Date Festa danzante Ticino      Date Festa danzante Poschiavo 
Dal 6 al 10 maggio 2026.       Dal 9 al 10 maggio 2026. 

7 città della Svizzera italiana: Ascona • Chiasso • Locarno • Lugano • Mendrisio • Montagnola • Poschiavo 

Programma 
--> Festa Danzante | Dance on Tour 2026 (anteprima sugli eventi nazionali) 
--> Festa Danzante Ticino | Homepage regional (programma completo disponibile da inizio aprile) 
--> Festa Danzante Poschiavo | Homepage regional (programma completo disponibile da inizio aprile) 

Biglietti 
Un pass di CHF 25.- (gratuito fino ai 16 anni) permette l’accesso in tutta la Svizzera a tutti gli eventi.  
L’ingresso ai singoli eventi è di CHF 15.- (13.- ridotti MyLugano Card, MyLugano Pass, Isadora. Piattaforma danza, 
ChiassoLetteraria). 
Gratuito con pass AG Cultura. 

https://festadanzante.ch/progetti-nazionali/dance-on-tour/
https://festadanzante.ch/ticino/
https://festadanzante.ch/poschiavo/


 

 

Festa danzante è coordinata a livello nazionale da Reso – Rete Danza Svizzera (www.reso.ch) 

Coordinatrici Festa danzante Ticino     Coordinatrice Festa danzante Poschiavo 
Tiziana Conte e Lea Conconi, ticino@festadanzante.ch  Paola Gianoli, poschiavo@festadanzante.ch 
 
Ufficio stampa Svizzera italiana 
Vanessa Giannò, stampa@festadanzante.ch, +41 (0) 76 693 20 44  
 
Immagini per la stampa 
Le immagini per la programmazione nazionale (Dance on Tour) sono disponibili qui: Festa Danzante | Stampa 
Le immagini per la programmazione regionale sono disponibili qui: Festa danzante | Stampa | Svizzera italiana (da inizio 
aprile per tutti gli eventi) 
 
#fetedeladanse #danceontour #swissperformingartsawards 
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Per le città del Canton Ticino ringraziamo: 
Sostenitori: DECS, Dipartimento dell’educazione, cultura e sport; Città di Lugano; Città di Mendrisio; Città di Locarno; 
Comune di Collina d’Oro; Fondazione Agnese ed Agostino Maletti; Fondazione Monte Verità; Hoval, Mezzovico - Vira.  
Partner: Associazione Arturo Prod.; Museo d’arte Mendrisio; Museo Casorella, Locarno; 3° edizione La Regionale; 
Museo Hermann Hesse, Montagnola; Museo Vincenzo Vela, Ligornetto; Compagnia Wide; Teatro Danzabile e Orme… 
on the road 2026; Portobello!; ChiassoLetteraria; Spazio Elle, Locarno; DiDstudio, Milano; LAC edu e LAC, Lugano; AG 
Cultura.  
 
Per Poschiavo ringraziamo: 
Sostenitori: Promozione della cultura del Cantone dei Grigioni; Promozione della cultura del Comune di Poschiavo; 
Valposchiavo Turismo; Banca Cantonale Grigioni; Repower; Casa Zurcà; Fondazione Dr. V. Malamoud; Fondazione 
Casty-Buchmann Malans; Fondazione Stavros S. Niarchos; Fondazione Willi Muntwyler. 
Partner: riverbero.ch; Kultur für alle. 
 
Media partner: RSI, Radiotelevisione svizzera. 
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